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Poids Brut D’expédition 412 kg

20—40%

Empreinte Au Sol (L × I × H) 193 × 86 × 213 cm

Angle D’inclinaison
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Hauteur De Marche Réglable

Marche

Poids Maximal De L’utilisateur

54 × 26 cm

181 kg

31 cm

10.4cm—19.6 cm

Hauteur D’accès

Série 450 i2S

ESCALATE STAIRCLIMBER (ESCALIER)

HAUTEUR DE MARCHE INTELLIGENTE
Ajustez la hauteur de marche selon votre morphologie et votre mobilité pour une
biomécanique optimale et une activation musculaire sécurisée.

POLYVALENCE D’ENTRAÎNEMENT
L'inclinaison de l'entraînement cible les fessiers, les ischio-jambiers et les
mollets, tandis que le déclin de l'entraînement met l'accent sur les
quadriceps.

SÉCURITÉ MAXIMALE
Quatre mécanismes de sécurité garantissent la sûreté de l’entraînement: arrêt
de sécurité par infrarouge, clé de sécurité, bouton d’arrêt sur la console et
bouton d’arrêt d’urgence.

L'Escalate Stairclimber est idéal pour les personnes actives, l'entraînement HIIT,
l'entraînement et les programmes de rééducation à faible impact, avec 20
réglages de hauteur de pas entre 10 et 19,5 cm (4—7,7 po). Cette polyvalence
unique permet de cibler différents groupes musculaires, le distinguant des
escaliers traditionnels à hauteur de marche fixe.



TAPIS ROULANT

288 kg

215 × 96 × 154 cm

Associant un design exceptionnel à des performances supérieures, les
tapis de course Intenza offrent une stabilité et une durabilité inégalées. Ils
améliorent votre espace cardio et inspirent les utilisateurs à atteindre
leurs objectifs de fitness.
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Poids Brut à L’expédition

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Angle D’inclinaison

56 × 155 cm

Moteur AC de qualité industrielle de 4 HP  

181 kg

Surface De Course

Moteur

Poids Maximal De L’utilisateur

0—15%

CONÇU POUR DURER
Durabilité testée sur plus de 4000 heures. Un système d'entraînement
robuste offre une puissance fluide et puissante sur un cadre solide conçu
pour une utilisation commerciale rigoureuse.

STABILITÉ TOTALE
La construction robuste assure la sécurité et le confort de l’utilisateur
pendant les entraînements de haute intensité.

CONTRÔLE TOTAL DE LA VITESSE
Ajuster la vitesse et l’intensité sans effort pendant que vous courez grâce
au joystick surdimensionné et aux touches rapides.

Amortisseur en élastomèreAmortissement

27 cm

Série 450 i2S

Hauteur Du Marche Pied



TAPIS ROULANT HIIT
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Accélérant de 0 à 25 km/h en 21 secondes, le tapis roulant TI2H Série
450 répond aux besoins croissants des adeptes du HIIT. Parfait pour
l’entraînement en groupe en studio, la navigation Uni—Dial™ intuitive
et l’écran minimaliste permettent une concentration totale pour une
expérience plus agréable.

Série 450 i2S

CONÇU POUR DURER
Testé plus de 4000 heures. Système robuste offrant une puissance
fluide sur un châssis solide pour un usage intensif.

STABILITÉ TOTALE
Structure renforcée pour sécurité et confort même à haute intensité.

VITESSE MAX, CONTRÔLE TOTAL
Ajustez la vitesse et l’intensité sans effort pendant que vous courez  
grâce au joystick surdimensionné et aux touches rapides.

288 kg

215 × 96 × 154 cm

Poids Brut à L’expédition

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Angle D’inclinaison

56 × 155 cm

Moteur AC 4 HP qualité industrielle

181 kg

Surface De Course

Moteur

Poids Maximal De L’utilisateur

0—15%

Amortisseur en élastomèreAmortissement

27 cmHauteur du Marche Pied



APPAREIL ELLIPTIQUE

249 kg

15 watts (niveau 1 à 40 SPM)

181 kg

209 × 84 × 172 cm

13—40°
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Poids Brut À L’Expédition

Minimum Watts

Poids Maximal De L’utilisateur

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Angle D’inclinaison

Offrant un entraînement complet, fluide, et à faible impact, le vélo
elliptique reproduit le rythme naturel de la course avec stabilité et
fluidité à chaque foulée.

40 NIVEAUX DE RÉSISTANCE
La rampe réglable (13 à 40 degrés) permet de cibler avec
précision des groupes musculaires spécifiques. Les inclinaisons
plus élevées activent les ischio-jambiers et les fessiers, tandis
que les inclinaisons plus faibles sollicitent les quadriceps.

40 NIVEAUX DE RÉSISTANCE
Convient à tous les niveaux et offre une grande variété
d’exercices.

630 watts (niveau 40 à 150 SPM)

35 cm

Maximum Watts

Série 450 i2S

Hauteur Du Marche Pied



VÉLO DROIT

83 kg

122 × 67 × 146 cm

40

ComfortFit™
Le siège en mousse haute densité surdimensionné, le guidon
ergonomique et les micro-ajustements du siège offrent le soutien et le
confort dont vous avez besoin pour aller loin.

RÉGLAGE INSTANTANÉ
Ajustez facilement la résistance pendant l’entraînement avec des
commandes accessibles.

40 NIVEAUX DE RÉSISTANCE
S'adapte à divers niveaux de forme physique et permet un large
éventail d'options d'entraînement.
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Poids Brut À L’Expédition

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Résistance

16 watts (niveau 1 à 20 RPM)Minimum Watts

640 watts (niveau 40 à 150 RPM)Maximum Watts

Conçu pour le cycliste moderne, le vélo droit offre une ergonomie
avancée favorisant une posture naturelle. Profitez d'une expérience
fluide et silencieuse avec une résistance réglable pour personnaliser
votre entraînement, des promenades tranquilles aux montées difficiles.

181 kgPoids Maximal De L’utilisateur

Série 450 i2S



VÉLO ALLONGÉ

109 kg

160 × 71 × 124 cm

40
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16 watts (niveau 1 à 20 RPM)

640 watts (niveau 40 à 150 RPM)

181 kg

Conçu avec une précision ergonomique, le vélo couché soutient
l'alignement naturel de votre corps pour un entraînement fluide et à
faible impact. Profitez d’un pédalage confortable. Idéal pour tous les
profils d’utilisateurs.

ComfortFit™
Le support lombaire respirant du dossier et le siège ergonomique
offrent une répartition optimale du poids et un soutien. Trouvez la
position parfaite avec un micro-ajustement du siège de ½" pour un
entraînement confortable. 

SÛR ET ACCESSIBLE
Facile à monter et à descendre avec un conception à enjambement
bas. Ajustez sans effort le niveau de résistance pendant
l'entraînement avec des commandes du bout des doigts.

40 NIVEAUX DE RÉSISTANCE
Convient à tous les niveaux et offre une grande variété d’exercices.

Série 450 i2S

Poids Brut À L’Expédition

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Résistance

Minimum Watts

Maximum Watts

Poids Maximum De L’utilisateur



Intenza Fitness_____ Équipements de Cardio        8Série 450 i2



Intenza Fitness_____ Équipements de Cardio        9Série 450 i2

Poids Brut à L’expédition 414 kg

20—40%

Empreinte Au Sol (L × I × H) 193 × 86 × 213 cm

Angle D’inclinaison

Hauteur De Marche Réglable

Marche

Poids Maximal De L’utilisateur

54 × 26 cm

181 kg

31 cm

10.4cm—19.6 cm

Montez-Hauteur

ESCALIER ESCALATE

HAUTEUR DE MARCHE INTELLIGENTE
Adaptez la hauteur des marches à votre morphologie et à votre mobilité pour une
biomécanique optimale et une activation musculaire sécurisée.

POLYVALENCE D’ENTRAÎNEMENT
L’entraînement en montée cible les fessiers, les ischio-jambiers et les
mollets, tandis que l’entraînement en descente met l’accent sur les
quadriceps.

SÉCURITÉ MAXIMALE
4 mécanismes de sécurité garantissent la sûreté de l’entraînement : arrêt de
sécurité par infrarouge, clé de sécurité, bouton d’arrêt sur la console et bouton
d’arrêt d’urgence.

L’escalier d'entraînement Escalate est idéal pour le vieillissement actif,
l’entraînement HIIT et les séances de rééducation à faible impact. Il propose 20
hauteurs de marche réglables entre 10 et 19,5 cm (4 à 7,7"), offrant une
polyvalence d’entraînement unique qui permet de cibler différents groupes
musculaires, le distinguant des escaliers traditionnels à hauteur de marche fixe.
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TAPIS ROULANT
Design élégant et performance au top, les tapis roulants Intenza
offrent stabilité et durabilité incomparables. Valorisez votre espace
cardio et motivez vos utilisateurs.

CONÇU POUR DURER
Testé plus de 4000 heures. Système robuste offrant une puissance
fluide sur un châssis solide pour un usage intensif.

STABILITÉ TOTALE
Structure renforcée pour sécurité et confort même à haute intensité.

VITESSE MAX, CONTRÔLE TOTAL
Réglez vitesse et intensité en course via joystick XL et touches
rapides.

290 kg

215 × 96 × 154 cm

Poids Brut à L’expédition

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Angle D’inclinaison

56 × 155 cm

Moteur AC 4 HP qualité industrielle

181 kg

Surface De Course

Moteur

Poids Maximal De L’utilisateur

0—15%

Amortisseur en élastomèreAmortissement

27 cmMontez-Hauteur
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VÉLO ELLIPTIQUE

251 kg

15 watts (niveau 1 à 40 SPM)

181 kg

209 × 84 × 172 cm

13—40°

Poids Brut À L’Expédition

Watts Min

Poids Maximal De L’utilisateur

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Angle D’inclinaison

Offrant un entraînement complet, fluide et à faible impact, le vélo
elliptique reproduit le rythme naturel de la course avec stabilité et
fluidité à chaque foulée.

630 watts (niveau 40 à 150 SPM)

35 cm

Watts Max

Montez-Hauteur

40 NIVEAUX DE RÉSISTANCE
La rampe réglable (13 à 40 degrés) permet de cibler avec
précision des groupes musculaires spécifiques. Les inclinaisons
plus élevées activent les ischio-jambiers et les fessiers, tandis
que les inclinaisons plus faibles sollicitent les quadriceps.

40 NIVEAUX DE RÉSISTANCE
Convient à tous les niveaux et offre une grande variété
d’exercices.
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VÉLO DROIT

83 kg

122 × 67 × 146 cm

40

ComfortFit™
Selle large en mousse haute densité, guidon ergonomique et
réglage fin assurent confort et maintien sur toute la durée.

RÉGLAGE INSTANTANÉ
Ajustez facilement la résistance pendant l’entraînement avec des
commandes accessibles.

40 NIVEAUX DE RÉSISTANCE
Convient à tous les niveaux et offre une grande variété d’exercices.

Poids Brut À L’Expédition

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Résistance

16 watts (niveau 1 à 20 RPM)Watts Min

640 watts (niveau 40 à 150 RPM)Watts Max

Conçu pour le cycliste moderne, le vélo droit offre une ergonomie
avancée pour une posture naturelle. Profitez d’un pédalage fluide et
silencieux avec une résistance réglable, adaptée de la balade
détendue aux montées exigeantes.

181 kgPoids Maximal De L’utilisateur
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VÉLO ALLONGÉ

112 kg

160 × 71 × 124 cm

40

16 watts (niveau 1 à 20 RPM)

640 watts (niveau 40 à 150 RPM)

181 kg

Conçu avec une précision ergonomique, le vélo allongé respecte
l’alignement naturel du corps pour un entraînement fluide et à
faible impact. Profitez d’un pédalage confortable et sans effort.

ComfortFit™
Dossier lombaire respirant et siège ergonomique assurent un bon
soutien et une répartition optimale du poids. Ajustement
micrométrique ½” pour un confort parfait.

SÛR ET ACCESSIBLE
Montée et descente faciles grâce au design bas. Réglez la
résistance à tout moment avec les commandes à portée de main.

40 NIVEAUX DE RÉSISTANCE
Convient à tous les niveaux et offre une grande variété
d’exercices.

Poids Brut À L’Expédition

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Résistance

Watts Min

Watts Max

Poids Maximal De L’utilisateur
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PROGRAMME MONUMENTS
Élevez votre entraînement vers de nouveaux sommets en escaladant 31 monuments
emblématiques du monde entier. Le programme Landmark est conçu spécifiquement
pour l'Escalate afin de simuler l'escalade de tour ou le marathon vertical, offrant une
nouvelle option d'entraînement pour les utilisateurs de tous niveaux de forme physique. 

HAUTEUR INTELLIGENTE
AAdaptez la hauteur des marches à votre morphologie et à votre mobilité pour une
biomécanique optimale et une activation musculaire sécurisée en toute sécurité.

POLYVALENCE D’ENTRAÎNEMENT
L'entraînement en inclinaison cible les fessiers, les ischio-jambiers et les mollets, tandis
que l'entraînement en déclin met l'accent sur les quadriceps.

SÉCURITÉ MAXIMALE
4 mécanismes de sécurité pour assurer la sécurité de l'entraînement. Arrêt de sécurité
 infrarouge, clé de sécurité, bouton d'arrêt de la console et bouton d'arrêt d'urgence.

Série 550 e2+

Poids Brut à L’expédition 426 kg

20—40%

Empreinte Au Sol (L × I × H) 193 × 86 × 213 cm

Angle D’inclinaison

Hauteur De Marche Réglable

Hauteur Du Marche Pied

Poids Maximal De L’utilisateur

54 × 26 cm

181 kg

31cm

10.4cm—19.6 cm

Montez-Hauteur

STAIRCLIMBER ESCALATE (ESCALIER)
L'Escalate Stairclimber est idéal pour les personnes actives, l'entraînement HIIT, l'entraînement et les
programmes de rééducation à faible impact, avec 20 réglages de hauteur de pas entre 10 et 19,5 cm
(4—7,7 po). Cette polyvalence unique permet de cibler différents groupes musculaires, le distinguant
des escaliers traditionnels à hauteur de marche fixe.
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TAPIS ROULANT
Design élégant et performance au top, les tapis roulants Intenza
offrent stabilité et durabilité incomparables. Valorisez votre espace
cardio et motivez vos utilisateurs.

CONÇU POUR DURER
Testé plus de 4000 heures. Système robuste offrant une puissance
fluide sur un châssis solide pour un usage intensif.

STABILITÉ TOTALE
Structure renforcée pour sécurité et confort même à haute intensité.

VITESSE MAX, CONTRÔLE TOTAL
Réglez vitesse et intensité en course via joystick XL et touches
rapides.

—

295 kg

215 × 96 × 154 cm

Poids Brut à L’expédition

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Angle D’inclinaison

56 × 155 cm

Moteur AC 4 HP qualité industrielle

181 kg

Surface De Course

Moteur

Poids Maximal De L’utilisateur

0—15%

8 amortisseurs en élastomèreAmortissement

27 cmMontez-Hauteur
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VÉLO ELLIPTIQUE

250 kg

15 watts (niveau 1 à 40 SPM)

181 kg

209 × 84 × 172 cm

13—40°

Poids Brut À L’Expédition

Watts Min

Poids Maximal De L’utilisateur

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Angle D’inclinaison

Offrant un entraînement complet, fluide et à faible impact, le vélo
elliptique reproduit le rythme naturel de la course avec stabilité et
fluidité à chaque foulée.

630 watts (niveau 40 à 150 SPM)

35 cm

Watts Max

Montez-Hauteur

40 NIVEAUX DE RÉSISTANCE
La rampe réglable (13 à 40 degrés) permet de cibler avec
précision des groupes musculaires spécifiques. Les inclinaisons
plus élevées activent les ischio-jambiers et les fessiers, tandis
que les inclinaisons plus faibles sollicitent les quadriceps.

40 NIVEAUX DE RÉSISTANCE
Convient à tous les niveaux et offre une grande variété
d’exercices.
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VÉLO DROIT

88 kg

122 × 67 × 146 cm

40

ComfortFit™
Selle large en mousse haute densité, guidon ergonomique et
réglage fin assurent confort et maintien sur toute la durée.

RÉGLAGE INSTANTANÉ
Ajustez facilement la résistance pendant l’entraînement avec des
commandes accessibles.

40 NIVEAUX DE RÉSISTANCE
Convient à tous les niveaux et offre une grande variété
d’exercices.

Poids Brut À L’Expédition

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Résistance

16 watts (niveau 1 à 20 RPM)Watts Min

640 watts (niveau 40 à 150 RPM)Watts Max

Conçu pour le cycliste moderne, le vélo droit offre une ergonomie
avancée pour une posture naturelle. Profitez d’un pédalage fluide
et silencieux avec une résistance réglable, adaptée de la balade
détendue aux montées exigeantes.

181 kgPoids Maximal De L’utilisateur
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VÉLO ALLONGÉ

119 kg

160 × 71 × 124 cm

40

16 watts (niveau 1 à 20 RPM)

640 watts (niveau 40 à 150 RPM)

181 kg

Conçu avec une précision ergonomique, le vélo allongé respecte
l’alignement naturel du corps pour un entraînement fluide et à
faible impact. Profitez d’un pédalage confortable et sans effort.

ComfortFit™
Dossier lombaire respirant et siège ergonomique assurent un
bon soutien et une répartition optimale du poids. Ajustement
micrométrique ½” pour un confort parfait.

SÛR ET ACCESSIBLE
Montée et descente faciles grâce au design bas. Réglez la
résistance à tout moment avec les commandes à portée de main.

40 NIVEAUX DE RÉSISTANCE
Convient à tous les niveaux et offre une grande variété
d’exercices.

Poids Brut À L’Expédition

Empreinte Au Sol (L × I × H)

Résistance

Watts Min

Watts Max

Poids Maximal De L’utilisateur
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71.5 kg

130 × 58 cm

40
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VÉLO GC

Poids Brut À L’Expédition

Empreinte Au Sol (L × l)

Résistance

2 CourroiesSystème De Transmission

Vivez l’essence du cyclisme sur route avec le vélo GC
Intenza. Son retour tactile raffiné crée une connexion unique
avec la route, tandis que sa robustesse garantit des
performances maximales, même lors des séances les plus
intenses.

DESIGN INTUITIF
La précision au bout des doigts. Le bouton de réglage de
la résistance tactile permet des ajustements rapides et
précis, assurant une expérience de cyclisme fluide et
intuitive.

ENTIÈREMENT RÉGLABLE
Selle et guidon personnalisables pour s’adapter à tous les
utilisateurs.

159 kgPoids Maximal De L’utilisateur

Série 550 GC
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VÉLO GC3

Pédalez ou appuyez sur une toucheGestion Intelligente De L’Énergie

Vivez l’essence du cyclisme sur route avec le vélo GC Intenza. Son
retour tactile raffiné crée une connexion unique avec la route, tandis
que sa robustesse garantit des performances maximales, même lors
des séances les plus intenses.

CONCEPTION INTUITIVE
La précision au bout des doigts. Le bouton de réglage de la résistance
tactile permet des ajustements rapides et précis, assurant une expérience
de cyclisme fluide et intuitive.

ENTIÈREMENT RÉGLABLE
Selle et guidon personnalisables pour s’adapter à tous les utilisateurs.

RETOUR DE PERFORMANCE AVANCÉ
Le guide d’intensité Color Cue™ fournit un retour en temps réel sur la
performance grâce à des indicateurs colorés pour le suivi des watts et de
la fréquence cardiaque.

Série 550 GC

73.5 kg

130 × 58 cm

40

Poids Brut À L’Expédition

Empreinte Au Sol (L × l)

Résistance

2 CourroiesSystème De Transmission

159 kgPoids Maximal De L’utilisateur



DÉCOUVREZ
INTENZA

Pour découvrir l’univers Intenza, veuillez visiter intenzafitness.com ou explorer nos
plateformes sociales — Instagram, Facebook, LinkedIn, YouTube @intenzafitnessglobal


